
Schwächen-Antwort
Vorbereitungskarte

Schwächen-Antwort Vorbereitungskarte
Deine Vorbereitung für die Schwächen-Frage im Vorstellungsgespräch

DAS 3-SCHRITTE-FRAMEWORK

MEINE HAUPTANTWORT:

Schritt 1 – Schwäche benennen:

"Eine meiner Schwächen ist, dass..."

Schritt 2 – Konkretes Beispiel:

"In meinem letzten Job hat sich das gezeigt, als..."

Schritt 3 – Lösungsansatz:

"Deshalb habe ich angefangen... / Mittlerweile..."

→ Übungszeit: _______ Sekunden (Ziel: 30-45 Sek)

MEINE BACKUP-ANTWORT:

Schritt 1 – Schwäche:

Schritt 2 – Beispiel:

Schritt 3 – Lösung:

SCHNELL-CHECK VOR DEM GESPRÄCH

Meine Schwäche betrifft NICHT die

Kernkompetenz des Jobs

Ich habe ein ECHTES Beispiel aus

meinem Arbeitsalltag

Ich zeige, dass ich AKTIV daran arbeite

Meine Antwort ist 30-45 Sekunden lang

Ich habe die Antwort LAUT geübt

NO-GO REMINDER

Diese Antworten vermeiden:

✗  "Ich habe keine Schwächen"

✗  "Ich bin zu perfektionistisch" (ohne Beispiel)

✗  Schwächen, die für den Job kritisch sind

✗  Erfundene oder übertriebene Schwächen

✗  "Ich arbeite zu viel"

✗  Zu persönliche/private Schwächen

VERSTECKTE SCHWÄCHEN-FRAGEN ERKENNEN

→ "Was würden Kolleg:innen über Sie sagen?"

→ "Was war Ihr größter Misserfolg?"

→ "Was müssten Sie noch lernen?"

→ "Woran arbeiten Sie gerade bei sich?"

= Gleiches Framework anwenden!
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